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大切なのは友達ではなく仲間です 
              校 長  金子 二郎 

「二季化」という造語が跳び出す程、熱中症が心配されるような夏を先取りした５

月も次第にぐずつきはじめ、梅雨を思わす空模様となりました。新学期が始まりは

や２か月が経ち、614 名の児童もだんだん学校に慣れてきて、学習に運動に自分な

りに挑戦する毎日を送ることができているようです。保護者や地域の皆様には子供

たちを支えていただき、本当にありがとうございます。わずか２か月足らずの間に

本当に多くの皆様に本校へ足を運んでいただき様々な機会でご支援くださり、心より感謝しております。 

さて、「一年生になったら、友達100人できるかな♪」と元気に歌っていた新入生

も、逞しい一小生の顔を見せてくれています。もちろん全員で106名という一年生

なので、比喩だとしても100人と友達になるのは至難の業です。逆に他の学年も含

め「新しいクラスになってなかなか友達ができない」と誰にも打ち明けられず困っ

ている子もいるかもしれません。SNS をはじめコミュニケーションの仕方が変わっ

たこともあり、子供の社会(コミュニティ)も私たちの頃とは大きく変容する中で、「友達のことで」悩む子

も増えているようです。私はアニメ「攻殻機動隊」のファンですが、監督を務めた

押井守さんは、著書「やっぱり友だちはいらない。」の中で次のように述べています。

「友だちはいいというふうに決め付けているのが、僕には理解できない。その決め

付けがあるから、友だちがいない自分はおかしいんじゃないか、人間性に欠陥があ

るんじゃないかと悩み、世間だって、友だちのいないあいつはヤバいやつだとか、

悪人かもしれない、なんて色眼鏡で見るようになる。(中略)“便所メシ”という言葉もよく聞くんだけど、

それはお弁当を一緒に食べる友だちがいないことをクラスメイトに知られると恥ず

かしいから、トイレに隠れてひとりで食べるということでしょ？なぜ『友だちはい

ませんが、何か？』と言えないのか。若い子たちがファミレスでご飯を食べている

姿を見て驚くのは、ふたりがしゃべってるんじゃなくて、それぞれがスマホをいじ

っているところ。みんな誰かしらにコンタクトを取ろうとしているんだろうけど、

そういう関係って結局”ストック“を増やしているだけなんだよ。(中略)ストックが100あれば、ひとり

ふたりいなくても痛くも痒くもない。クオリティじゃなくて数で勝負しているわけ

だ。」仲間に救われた経験もありますし、友達の良さを一切否定する訳ではありませ

んが、一人でいることに負い目を感じ、何とかして友達を増やそうと自分に無理を

することで却って苦しくなるのは本末転倒です。見栄としての友達よりも自分らし

く生活することが大事なのだと大人が子供に気付かせてあげなければと思います。 

 友達に好かれようなどと思わず、友達から孤立してもいいと腹をきめて、自分を貫いていけば、本当の意味でみんなに喜ばれる人間になれる (岡本 太郎)  
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学校教育目標 

・考える子 

・やさしい子 

・たくましい子 

朝霞市立朝霞第一小学校 

令和７年６月１日 
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